
Plan de estudios 

 

Malla curricular la Licenciatura en Ciencias del Deporte con Énfasis en Salud 

 

I Ciclo 

Código Nombre del curso Créditos 

 Horas por semana 

Presenciales / 

Contacto 
Estudio 

indep. 

Total 

de 

horas 

Horas 

Docente 
Teoría Práctica 

CDJ528 Estadística Inferencial 4 1 2 8 11 3 

CDJ533 
Prescripción Clínica del Ejercicio 

Físico I 
4 1 2 8 11 3 

CDJ534 
Bases Metodológicas en la 

Intervención Psicológica para la 

salud física 

3 1 2 5 8 3 

CDJ535 Planificación de proyectos en salud 3 1 2 5 8 3 

CDJ536 Taller de Graduación I 4 1 2 8 11 3 

Subtotal 18 

 

II Ciclo 

Código Nombre del curso Créditos 

 Horas por semana 

Presenciales / 

Contacto 
Estudio 

indep. 

Total 

de 

horas 

Horas 

Docente 
Teoría Práctica 

CDJ532 
Promoción, Prevención e 

Intervención en Salud 
4 2 9* 0 11 4 

CDJ537 
Prescripción clínica para el Ejercicio 

Físico II 
4 1 2 8 11 3 

CDJ538 
Actividad Física en la niñez y 

adolescencia 
3 1 2 5 8 3 

CDJ539 Taller de Graduación II 4 1 2 8 11 3 

 Optativo 3 0 0 0 8 0 

Subtotal 18 

*Solo 02 horas corresponden al acompañamiento docente.  

 

Total de créditos: 36 

 
 

 

 



REQUISITOS Y CORREQUISITOS 

LICENCIATURA EN CIENCIAS DEL DEPORTE CON ENFASIS EN SALUD 

 

II Ciclo 

 

 

CURSO REQUISITOS 

Prescripción Clínica del Ejercicio 

Físico I 

 

Bases Metodológicas de 

Intervenciones Psicosociales en Salud 

Física 

 

Planificación de Proyectos en Salud   

Estadística Inferencial   

Taller de Graduación I 
 

Prescripción Clínica del Ejercicio 

Físico II 

Prescripción Clínica del Ejercicio Físico 

I 

Actividad física en la niñez y 

adolescencia 

 

Promoción, Prevención e Intervención 

en Salud (Práctica de Clínica)   

Prescripción Clínica del Ejercicio Físico 

I  

Bases Metodológicas de Intervenciones 

Psicosociales en Salud Física  

Planificación de Proyectos en Salud  

Taller de Graduación II Taller de Graduación I 

Optativo  
 

 

Nota: en el I Ciclo ningún curso posee requisitos ni correquisitos  

 
 


