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DATOS GENERALES  

 
 María Amalia Penabad-Camacho 

 1-1352-0403 15/05/1988  Costarricense 

Maestría

Dominio del Inglés 

Office (Word, Excel, Power Point y Publisher), Libre Office (UNAx) 
Open Journal System OJS 
Adobe (Photoshop, Illustrator, InDesign, Dreamweaver), Movie 
Maker y Visual Basic.Net 
Scielo Markup, Marcalyc 

http://orcid.org/0000-0002-5095-5775 

maria.penabad.camacho@una.cr 

(506) 8844-9954 

B1, al día

 
COMPETENCIAS 

 Capacidad de adaptación al trabajo en equipo o al trabajo individual. 
 Conocimientos especializados en investigación y formulación de diagnósticos e indicadores con 

perspectiva de género. 
 Adecuada fluidez en inglés oral y escrito. 
 Competencias en gestión editorial de revistas académicas-científicas. 
 Habilidades en gestores de edición (Open Journal System  OJS, Adobe Dreamweaver, Scielo Markup 

y Marcalyc). 
 Habilidades en paquetes de diseño gráfico (conocimientos en Adobe Photoshop, Adobe Ilustrator, 

Adobe In Design, Adobe Flash). 
 

ESTUDIOS CURSADOS 
Maestría Perspectiva de Género en los Derechos Humanos, Universidad Nacional (UNA)  

Licenciatura en Docencia, Universidad San Marcos (USAM). 
Bachillerato Artes Plásticas con Énfasis en Diseño Gráfico Universidad de Costa Rica (UCR). 

Bachillerato en Gestión del Desarrollo Sostenible con Equidad de Género, Universidad 
Nacional de Costa Rica (UNA). 
Bachillerato en Educación Media, Educación Secundaria, Colegio Metodista, Costa Rica. 
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EXPERIENCIA LABORAL 

Editora, Revista MHSalud, Escuela Ciencias del Movimiento Humano y Calidad de Vida, 
Universidad Nacional 

Coordinadora de carreras de grado, Instituto de Estudios de la Mujer, Universidad Nacional 

Académica, Instituto de Estudios Sociales en Población (IDESPO), Universidad Nacional. 

Editora de la Revista Aportes a la Discusión 

Editora de la Revista Educación, Facultad de Educación, Universidad de Costa Rica. 

Diagramadora freelance para productos de investigación: libros, memorias, entre otros. 

Diseñadora y diagramadora para las siguientes revistas científicas: 

 Revista de Ciencias Veterinarias de la Universidad Nacional. 
 Revista de Ciencias Marinas y Costeras (REVMAR) de la Universidad Nacional. 
 Revista de Casa de la Mujer de la Universidad Nacional. 
 Revista de Temas de nuestra América de la Universidad Nacional. 
 Revista de Universidad en Diálogo de la Universidad Nacional. 
 Revista MHSalud de la Universidad Nacional.  
 Revista ABRA de la Universidad Nacional.  
 Revista Repertorio Americano de la Universidad Nacional. 
 Revista Ambientales de la Universidad Nacional. 
 Revista Perspectivas Rurales de la Universidad Nacional.  
 Revista Bibliotecas de la Universidad Nacional. 

Académica Facultad de Educación, Universidad de Costa Rica 

Docente del curso: La comunicación y los procesos de enseñanza aprendizaje. 

Apoyo en procesos de acreditación para carreras de la Escuela de Formación Docente. 

Asistente del Instituto de Estudios de la Mujer, Universidad Nacional, Costa Rica en: 

 Proyecto: Construyamos una vida sin violencia. 
 Proyecto: Estrategia de atención a mujeres en condiciones de pobreza y vulnerabilidad 

social IEM-INAMU”. 

 Consultora del proyecto: Igualdad y equidad de género en la educación formal básica pública 
del Instituto de Estudios de la Mujer de la Universidad Nacional. 

Consultora del proyecto: Prevalencia, manifestaciones y efectos del hostigamiento sexual, a 
cargo del Instituto de Estudios de la Mujer de la Universidad Nacional, Costa Rica 

Editora Gráfica, Revista Gestión de la Educación, Universidad de Costa Rica 

Encargada del manejo de la plataforma web de la revista en Open Journal System (OJS). 

Diseñadora ad honorem para la Revista Electrónica EDUCARE de la Universidad Nacional, 
diseño de portadas y banners electrónicos, y revisión de citación y referencias en APA. 
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 Consultora para el proyecto Medidas para la Igualdad y Equidad en las Instituciones de 
Educación Superior de América Latina (MISEAL), Instituto de Estudios de la Mujer, Universidad 
Nacional, Costa Rica. 

Directora de proyectos de la Asociación para el Liderazgo y Ascenso Social (ALAS) en labores de: 

 Coordinación de procesos de capacitación anuales a mujeres emprendedoras. 
 Coordinación de proyectos de proyección virtual (coordinación del sitio de Facebook). 
 Representación en actividades de ALAS. 
 Diseño de estrategias de visibilidad, empoderamiento y liderazgo de las mujeres en la 

sociedad. 

Académica investigadora para el proyecto: Formulación, implementación y seguimiento del 
compromiso de mejoramiento del Bachillerato en Gestión del Desarrollo Sostenible con 
Equidad de Género, Instituto de Estudios de la Mujer, Universidad Nacional.  
Consultora para el Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA) en la Actualización y 
priorización de ejes de trabajo para el Programa de País UNFPA 2018-2022. 

Consultora para el Departamento de Salud de la Universidad Nacional para la construcción de 
espacios libres de discriminación 

 

DISEÑO EDITORIAL 

Diseño Editorial de la Guía Integrada para la inclusión social y equidad en instituciones de 
educación superior, de la Universidad Nacional, Costa Rica.   

Diseño y diagramación de la Guía para acompañar procesos de inclusión social en las 
instituciones de educación superior (segunda edición) del proyecto MISEAL. 

Diseño y diagramación del Guía para trabajos finales de graduación del CIDE, Universidad 
Nacional. 

 

 

EXPERIENCIA COMO FACILITADORA 

Facilitadora del taller para estudiantes: Acerca de manifestaciones y efectos del hostigamiento 
sexual. Federación de Estudiantes FEUNA, Universidad Nacional. 
Participación en la conferencia: Women Deliver celebrada en Washington DC, Estados Unidos, 
cómo presentadora en el Foro “Derechos en materia de salud sexual y reproductiva de las 
personas jóvenes”. Sesión: Claves para la calidad de la salud sexual y reproductiva de las personas 
jóvenes. 
Facilitadora de la Charla: Transversalización de género en la docencia universitaria. Escuela de 
secretariado profesional, Universidad Nacional. 

 Facilitadora del Taller Transición de InDesign hacia HTML, Taller de Editores avanzados, 
Universidad de Costa Rica. 
Facilitadora del Taller Transición de InDesign hacia HTML, Universidad Nacional. 

Facilitadora del Taller sobre InDesign para revista científica, Universidad Nacional. 

Facilitadora de 3 talleres de sensibilización sobre inclusión social y equidad desde la perspectiva 
interseccional dirigido a población académica, administrativa y estudiantil de la Universidad 
Nacional.  
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PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS 
Jornadas Académicas 2014 en el eje, Género interculturalidad y Derechos humanos. Nombre de 
la ponencia “Medidas para la inclusión social y la equidad en instituciones de educación superior 
de América Latina (MISEAL)”. Universidad Nacional. 
III Congreso Internacional MISEAL: Nuevos desafíos para la inclusión social y la equidad en la 
educación superior. Nombre de la ponencia: “UNA inclusiva: Mecanismo para promover la 
inclusión social y la equidad en la educación superior”, Universidad Autónoma de Barcelona. 
5ª Conferencia internacional sobre revistas de ciencias sociales y humanidades. Nombre del 
Cartel: Perspectiva sobre el acceso abierto de las universidades estatales de Costa Rica como 
entidades editoras de revistas científicas, Universidad de Murcia, España. 
3er Congreso Latinoamericano de sociología ALAS 2015, con el panel: Institucionalización de los 
enfoques de género e interseccionalidad en la educación superior: la experiencia de la 
Universidad Nacional, San José, Costa Rica. 
6ª Conferencia internacional sobre revistas de ciencias sociales y humanidades. Nombre del 
Poster: La revista electrónica como medio para la modernización de una revista científica, el caso 
de la Revista Educación de la Universidad de Costa Rica, Universitat de Barcelona, España. 
6ª Conferencia internacional sobre revistas de ciencias sociales y humanidades. Nombre del 
Poster: Viabilidad de una revista de género para la Universidad Nacional, Costa Rica y la región 
centroamericana, Universitat de Barcelona, España. 
XI Congreso de la Red Centroamericana de Antropología, con la presentación del Libro: 
Profesionalización de la Revista Aportes a la discusión como revista académica científica. 
XI Encuentro de Editores de Revistas Científicas y Divulgativas, Varadero Cuba. 

VII Congreso Internacional en Ciencias del Movimiento Humano. Alajuela, Costa Rica.  

3er Congreso Internacional de Editores Redalyc, Trujlillo Perú 

 

PUBLICACIONES 
 Relaciones de género en la actividad pastoril en Revista Educación de la Universidad de Costa Rica, 

31(2), 2007. 
 La historia de las mujeres, una creación de filósofos en Revista Feminista: Casa de la Mujer de la 

Universidad Nacional, Número 16-17, segunda época, junio 2010.  
 Inclusión social y equidad en instituciones de educación superior, Guía integrada 2013 (Primera y 

segunda edición). Instituto de Estudios de la Mujer, Universidad Nacional. Editoras Zaira Carvajal 
Orlich, Hellen Chinchilla Serrano, María Amalia Penabad Camacho; recopilado y armonizado por el 
equipo Medidas para la Inclusión Social y Equidad en Instituciones de Educación Superior en América 
Latina (MISEAL-Costa Rica). Heredia, Costa Rica. 2013.  

 

FORMACIÓN ACADÉMICA ADICIONAL 
Curso: “Desarrollo humano sostenible con equidad de género: Debates, retos y desafíos” y en el 
Foro “Nuevos Paradigmas del Desarrollo, Gestión Local y Perspectiva de Género”. Instituto de 
Estudios de la Mujer, Universidad Nacional de Costa Rica.  

Taller “Poblaciones callejeras: debates, retos y desafíos”. Instituto de Estudios de la Mujer, 
Universidad Nacional de Costa Rica.  
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Curso: Economía feminista: Planteamientos teóricos. Instituto de Estudios de la Mujer, 
Universidad Nacional. 

Curso: Manejo del enojo y prevención de la violencia. Instituto costarricense para la acción, 
educación e investigación de la masculinidad, pareja y sexualidad (Instituto WEM) y Oficina de 
la Mujer de la Municipalidad de Heredia. 

Curso: Manejo de Adobe Photoshop CS3. Impartido por la comisión de capacitación 
interuniversitaria CONARE. 

Curso: Manejo de Adobe Ilustrador CS3. Impartido por la comisión de capacitación 
interuniversitaria CONARE. 

Curso: Manejo de Adobe In Design CS5. Impartido por la comisión de capacitación 
interuniversitaria CONARE. 

Participación en el I Congreso Internacional Universitario: Géneros, Feminismos y Diversidades 
GEFEDI. Universidad Nacional. 

Premiación como expositora en la I Exposición de fotografías artísticas, EXPOFOTO Costa Rica.  

Curso-taller: Género y desarrollo sostenible. Instituto de Estudios de la Mujer, Universidad 
Nacional.  

Taller en conmemoración de la “Semana de Acceso Abierto de Revistas”  

Capacitación en lenguaje HTML, para marcar revistas en SciELO. 

Participación en el “Taller de Nuevos editores Latindex 2013”. 

Taller sobre Índices y Bases de Datos, Universidad Nacional Heredia Costa Rica. 

Curso: Redacción de Artículos para Revistas Científicas, Universidad de Costa Rica. 

Participación en la VI Campaña de información y prevención “Cero Hostigamiento Sexual”, 
Instituto de Estudios de la Mujer, Universidad Nacional, Costa Rica. 

Taller: La construcción de la maternidad en el sistema patriarcal. Impartido por la especialista 
Marcela Lagarde. Instituto de Estudios de la Mujer, Universidad Nacional, Costa Rica. 

Participación en el Comité Organizador del II Congreso MISEAL Programas de Posgrado en las 
Instituciones de Educación Superior de América Latina. Costa Rica. 

Participación en el II Congreso Internacional Universitario: Géneros, Feminismos y Diversidades 
GEFEDI. Instituto de Estudios de la Mujer, Universidad Nacional.  

Taller: “Sensibilización sobre inclusión social y equidad desde la perspectiva interseccional, 
Instituto de Estudios de la Mujer y División de Educación Básica del Centro de Investigación y 
Docencia en Educación CIDE. Universidad Nacional, Costa Rica.  

Participación en el cortometraje “Quítese la venda” de la  VI Campaña de información y 
prevención “Cero Hostigamiento Sexual”, Universidad Nacional, Costa Rica. 

Participación en el III Congreso Internacional MISEAL: Nuevos desafíos para la inclusión social y 
la equidad en la educación superior. 

Encuentro Internacional sobre Violencias de Género, Universidad Nacional, Costa Rica. 

Curso: Diseño y Creación Editorial con InDesign, Centro de Investigación, Docencia y extensión 
artística. Programa de Identidad Cultural, Arte y Tecnología (ICAT), Universidad Nacional. 

Curso: Diseño de páginas web con Dreamweaver. Centro de Investigación, Docencia y extensión 
artística. Programa de Identidad Cultural, Arte y Tecnología (ICAT), Universidad Nacional. 

XXX Congreso Latinoamericano de sociología ALAS 2015, como participante y panelista. 
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Taller para nuevos editores de revista científica. Consejo Nacional de Rectores, Costa Rica 

Encuentro sobre Igualdad y Equidad de Género: Buenas prácticas en la institucionalidad 
costarricense 

Encuentro sobre Igualdad y Equidad de Género: Buenas Prácticas en la Institucionalidad 
Costarricense, 8 y 9 de septiembre de 2016. 

Curso web: El nuevo modelo de publicación electrónica y Redalyc 3.0. Marcación XML JATS. 
Redalyc.  

Simposio: “Una visión del sector agropecuario basada en el CENAGRO 2014”, 4 y 5. INEC, Costa 
Rica. 

Taller de Actualización de la Metodología de publicación de revistas según SciELO XML-JATS”, 
Scielo Costa Rica. 

Curso Habilidades de escritura científica. Latindex y AuthorAid. 

I Encuentro Internacional e Interuniversitario sobre implementación de políticas de igualdad de 
género en instituciones de educación superior de América Latina, Heredia, Costa Rica.  

Taller ¿Cómo escribir artículos científicos? Generación y difusión del conocimiento. Vicerrectoría 
de Investigación, Universidad Nacional.  

Taller para nuevos editores, Universidad de Costa Rica, San José, Costa Rica. 

ElSevier Ebook’s Forum, San José, Costa Rica. 

 

 

https://www.facebook.com/events/763643590442351/?ref=1&action_history=%5B%7B%22surface%22%3A%22permalink%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22extra_data%22%3A%5B%5D%7D%5D
https://www.facebook.com/events/763643590442351/?ref=1&action_history=%5B%7B%22surface%22%3A%22permalink%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22extra_data%22%3A%5B%5D%7D%5D

