CIDISAE

CENTRO DE INVESTIGACION, DESARROLLO
E INNOVACION EN SALUD Y DEPORTE

Objetivos Areas de accién

[l Gestion de investigacion
. <ce . Termorregulacio | |
cientifica y Gp'ICOdG Aerrmorfegvu: 1L|§n y mpacto del entorno
recuperacion post- natural en la salud y
esfuerzo rendimiento

I Desarrollo y validacion de

tecnologia y métodos N—,

Carga Interna y
Externa

Salud publica y
ocupacional

Promocion de
colaboracion
multidisciplinaria

Tecnologia aplicada
al gjercicio y la salud

. Creacion de espacios de
Problemas de salud
relacionados al
ejercicio

divulgacioén cientifica

Proyectos Colaboracion Nacional e
destacados internacional

T Maria.Cano Universidad
cen e Zaragoza
= i
€ universioabe e 5%‘
DE EVORA COSTARICA \%
ANDRES BELLO QR IRET

20 Avy,
S

X €3 SiNToTomas i%igeml_\lﬂ'

2

AN,
0
2o

EDE PRINGIPAL—

UNIVSIDAD O CXREAAOUEA

EX

4 oA,
M universitat > ;/,;
H innsbruck ICODER X 5

AREANDINA

POLITECNICA

7
Dr. Daniel Dr. Randall MSc. Alexis
Rojas-Valverde Gutiérrez-Vargas Ugalde-Ramirez

PUblichién Cientiﬁca +250 articulos publicados (2015-2025)

> It Environ Res Public Health. 2020 Nov 2417(23)8712. dok 103380/jerph1 7238712 > Eur) Sport S 2021 Apr21(43497-506.dof: 10.1080/17461391 20201751305, Epub 2020 May 12

A Systematic Review of Methods and Criteria Impact of contextual variables on the representative
Potential Long-Term Health Problems Associated Standard Proposal for the Use of Principal external load profile of Spanish professional soccer
with Ultra-Endurance Running: A Narrative Review Component Analysis in Team's Sports Science match-play: A full season study

Volker Scheer !, Nicholas B Tiller 2, Stéphane Doutreleau . Morteza Khodaee *, Beat Knechile 5 © Daniel José Pino-Ortega * 4, Carlos D Gomez-Carmona *
Markel

el Rojas-Valverde 2 3. Carlos D Gémez-Carmona 4, Victor Fortes $
Andrew Pasterak 7 ¢, Daniel Rojas-Valverde *

Contacto de Coordinador:

@57193240720 @0000-0002»0717-8827 @@ Daniel Rojas-Valverde (g aee  G-8045-2015 e+(5oe) 88250219 drojasv@una.cr



