
MALLA CURRICULAR 
MAESTRIA EN SALUD INTEGRAL Y MOVIMIENTO HUMANO 

MODALIDAD ACADÉMICA 

NIVEL CICLO  CÓDIGO NOMBRE DEL CURSO 
No. 

CRÉD 

HORAS POR SEMANA 

PRESENCIALES/
CONTACTO 

EST 
IND 

TOTAL 
HORAS 

HORAS 
DOCENTE 

HT HP 

I I UPA 701 Fisiología Avanzada del Ejercicio 5  2 1 10 13 3 

I I UPA 700 Psicosociología del Movimiento Humano 4 2 1 7 10 3 

I I UPA 736 Seminario de Investigación 4 2 1 7 10 3 

I I UPA 737 Estadística Inferencial 4 2 1 7 10 3 

   Subtotal  17      

I II UPA 705 Metodología del Entrenamiento Físico 4 2 1 7 10 3 

I II UPA 734 
Medición y evaluación en ciencias del 
movimiento humano 

4 2 1 7 10 3 

I II UPA 738 Metaanálisis  4 2 1 7 10 3 

I II UPA 711 Tesis I 4 2 1 7 10 3 

   Subtotal 16      

II I UPA 703 Nutrición y Movimiento Humano 4 2 1 7 10 3 

II I UPA 708 Patología y Movimiento Humano 4 2 1 7 10 3 

II I UPA 735 
Prescripción del Ejercicio Físico para la Prevención 
y Rehabilitación de Enfermedades Crónicas no 
Transmisibles 

5 2 1 10 13 3 

II I UPA 714 Tesis II 4 2 1 7 10 3 

   Subtotal 17      

II II OPT Rehabilitación Cardiaca  4 2 1 7 10 3 

II II OPT Prevención e Intervención en Salud 3 2 1 5 8 3 

II II UPA 706 
Administración y organización de Proyectos en 
Salud 

3 2 1 5 8 3 

II II UPA 715 Tesis III 4 2 1 7 10 3 

   Subtotal 14      

   TOTAL DE CRÉDITOS PARA LA MAESTRÍA 64      



MALLA CURRICULAR 
MAESTRIA EN SALUD INTEGRAL Y MOVIMIENTO HUMANO 

MODALIDAD PROFESIONAL 

NIVEL CICLO  CÓDIGO NOMBRE DEL CURSO 
No. 

CRÉD 

HORAS POR SEMANA 

PRESENCIALES/
CONTACTO 

EST 
IND 

TOTAL 
HORAS 

HORAS 
DOCENTE 

HT HP 

I I UPA 701 Fisiología Avanzada del Ejercicio 5  2 1 10 13 3 

I I UPA 700 Psicosociología del Movimiento Humano 4 2 1 7 10 3 

I I UPA 736 Seminario de Investigación 4 2 1 7 10 3 

I I UPA 737 Estadística Inferencial 4 2 1 7 10 3 

   Subtotal  17      

I II UPA 705 Metodología del Entrenamiento Físico 4 2 1 7 10 3 

I II UPA 734 
Medición y evaluación en ciencias del 
movimiento humano 

4 2 1 7 10 3 

I II UPA 738 Meta-análisis  4 2 1 7 10 3 

I II UPA 720 Práctica Aplicada I 4 3 1 6 10 3 

   Subtotal 16      

II I UPA 703 Nutrición y Movimiento Humano 4 2 1 7 10 3 

II I UPA 708 Patología y Movimiento Humano 4 2 1 7 10 3 

II I UPA 735 
Prescripción del Ejercicio Físico para la Prevención 
y Rehabilitación de Enfermedades Crónicas no 
Transmisibles 

5 2 1 10 13 3 

II I UPA 721 Práctica Aplicada II 4 3 1 6 10 3 

   Subtotal 17      

II II OPT Rehabilitación Cardiaca  4 2 1 7 10 3 

II II OPT Prevención e Intervención en Salud 3 2 1 5 8 3 

II II UPA 706 
Organización y Administración de Proyectos en 
Salud 

3 2 1 5 8 3 

II II UPA 722 Práctica Aplicada III 4 3 1 6 10 3 

   Subtotal 14      

   TOTAL DE CRÉDITOS PARA LA MAESTRÍA 64      

 


