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CÓDIGO NIVEL 
CICLO 

LECTIVO 
NOMBRE DEL 

CURSO 
NO. 

CRÉDITOS 

HORAS POR SEMANA 

PRESENCIALES / 
CONTACTO 

ESTUDIO 
INDEP. 

TOTAL 
DE 

HORAS 

HORAS 
DOCENTE 

TEORÍA PRÁCTICA  

CDJ 533 
I I 

Prescripción 
Clínica del Ejercicio 
Físico I 

4 1 2 8 11 3 

CDJ534 

I I 

Bases 
Metodológicas de 
Intervenciones 
Psicosociales en 
Salud Física 

3 1 2 5 8 3 

CDJ535 
I I 

Planificación de 
Proyectos en Salud  

3 1 2 5 8 3 

CDJ528 
I I 

Estadística 
Inferencial  

4 1 2 8 11 3 

CDJ536 
I I 

Taller de 
Graduación I 

4 1 2 8 11 3 

 
  SUBTOTAL 18 5 10 34 49 15 

CDJ551 

I II 

Nuevos métodos en 
el entrenamiento 
funcional y la 
readaptación física 
para la salud 

4 1 2 8 11 3 

CDJ538 
I II 

Actividad física en 
la niñez y 
adolescencia 

3 1 2 5 8 3 

CDJ550 

I II 

Entrenamiento en 
eventos 
individuales de 
resistencia para la 
salud 

4 2 9 0 11 4 

CDJ539 
I II 

Taller de 
Graduación II 

4 1 2 8 11 3 

 I II Optativo  3 0 0 0 8 0 

 
  SUBTOTAL 18 5 18 34 51 16 

   TOTAL 36      

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TABLA DE REQUISITOS Y CORREQUISITOS ACTUAL: 

REQUISITOS Y CORREQUISITOS 
LICENCIATURA EN CIENCIAS DEL DEPORTE CON ÉNFASIS EN SALUD I CICLO 

 

Nota: en el I Ciclo ningún curso posee requisitos ni correquisitos 

CURSO REQUISITOS 

Prescripción Clínica 

Físico I 

del Ejercicio  

Bases Metodológicas de 
Intervenciones Psicosociales en Salud 

Física 

 

Planificación de Proyectos en Salud  

Estadística Inferencial  

Taller de Graduación I  

Entrenamiento en eventos 
individuales de resistencia 
para la Salud 

  Prescripción Clínica del Ejercicio Físico 

 

Actividad física en 

adolescencia 

la niñez y  

Nuevos métodos en el entrenamiento funcional 
y la readaptación física para la salud 

Prescripción Clínica del Ejercicio Físico  

Taller de Graduación II Taller de Graduación I 

Optativo 
 


