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ADMISIÓN A LICENCIATURA OFERTADA POR LA ESCUELA DE CIENCIAS DEL 
MOVIMIENTO HUMANO Y CALIDAD DE VIDA. 

 
 LICENCIATURA EN PREPARACIÓN Y READAPTACIÓN FÍSICO-DEPORTIVA. 

 
30 cupos 
 

Requisitos de ingreso: 
 

 Bachillerato en la Enseñanza de la Educación Física, Deporte y Recreación. 
 Bachillerato en Promoción de la Salud Física. 
 Bachillerato en Ciencias del Movimiento Humano. 
 Bachillerato en Educación Física. 

 
Período para entregar documentación de admisión: 5 Y 6 de octubre de 2026 
 
 
 
Nota: Para el ingreso a la Licenciatura, se considerará como criterio de admisión el 
promedio ponderado.
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Estudiantes Externos Estudiantes de la CIEMHCAVI 
  

1. Fotocopia de la identificación o cédula de 
residente (no se aceptan fotografías). 

1. Fotocopia de la identificación o cédula de 
residente (no se aceptan fotografías). 
  

2. Certificación de notas del Bachillerato 
Universitario con promedio ponderado 
 emitido por el Departamento de Registro de la 
Universidad de procedencia. 

2. Fotocopia del título de Bachillerato 
Universitario por ambos lados. 
 
 (No aplica para estudiantes que se 
encuentran cursando el IV nivel de carrera). 
  

3. Fotocopia del título de Bachillerato 
Universitario por ambos lados. (En caso de que 
no cuente con el título de Bachillerato, debe de 
enviar una certificación de título emitida por el 
Departamento de Registro de la Universidad 
correspondiente.) 

3. Se debe completar el formulario en línea. 
 
Dentro del formulario deberá adjuntar en 
formato PDF (sin contraseñas), la 
documentación que se le solicita para esta 
admisión. 
Enlace del formulario: 
https://forms.gle/N8uiEdC8xsB9HLdc8  

4. Fotocopia del título en educación media por 
ambos lados. 
(Títulos en educación media obtenidos en el 
extranjero deberán presentarlos debidamente 
autenticados o apostillados y deben presentar 
una fotocopia, además el original y dos 
fotocopias de la certificación extendida por el 
Ministerio de Educación Pública de la 
equiparación del título de Bachiller en 
Educación Media en Costa Rica). 
 
  

 

5. Se debe completar el formulario en línea.  
Dentro del formulario deberá adjuntar en 
formato PDF (sin contraseñas), la 
documentación que se le solicita para esta 
admisión. 
 
Enlace del formulario: 
https://forms.gle/N8uiEdC8xsB9HLdc8  

Consideraciones para los aspirantes 
externos a la UNA: 

 
Si usted es admitido a la Licenciatura, se 
le convocará vía correo electrónico, para 
realizar el empadronamiento de forma 
presencial en las instalaciones de la 

Consideraciones para los aspirantes de 
la CIEMHCAVI. 

 
Si usted es admitido a la Licenciatura, 
deberá realizar el debido proceso de 
empadronamiento en el sistema de 
empadronamiento de estudiantes 
regulares en la siguiente dirección 
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Escuela de Ciencias del Movimiento 
Humano y Calidad de Vida. 
 
Deberá cancelar el derecho de admisión 
(₡7000), en el programa de Gestión 
Financiera, para posteriormente 
presentar el comprobante de pago al 
momento del empadronamiento.  
 
Ese día, deberá presentar toda la 
documentación aquí solicitada, en físico; 
(Deberá presentar los títulos originales y 
fotocopias). En el caso de las fotocopias 
de los títulos de educación media y 
Bachillerato Universitario, deberán 
tener impresa en la parte posterior, la 
copia de la cédula de identidad. (El 
Campus no cuenta con fotocopiadora, 
por favor tomar en consideración). 
 
También, se le solicita presentar 02 
fotografías tamaño pasaporte al 
momento del empadronamiento.  

electrónica: www.inscripcionempadrona
miento.una.ac.cr 

 

 
Información al teléfono: 2562-6948 
WhatsApp: 70465154 
Correo electrónico: ciemhcavi_subd@una.cr  
Teams: alejandra.gonzalez.rojas@una.ac.cr 
Dirección electrónica: www.ciemhcavi.una.ac.cr 
 


