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I Ciclo
	Código
	Nombre del curso
	Créditos
	
	Horas por semana

	
	
	
	Presenciales / Contacto
	Estudio indep.
	Total de horas
	Horas Docente

	
	
	
	Teoría
	Práctica
	
	
	

	
	Psicosociología del Movimiento Humano
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Fisiología Avanzada del Ejercicio
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Seminario de Investigación y Estadística 
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Nutrición  y Movimiento Humano
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	Subtotal
	16



II Ciclo
	Código
	Nombre del curso
	Créditos
	
	Horas por semana

	
	
	
	Presenciales / Contacto
	Estudio indep.
	Total de horas
	Horas Docente

	
	
	
	Teoría
	Práctica
	
	
	

	
	Promoción de la Salud por medio de Actividad Física y la Recreación
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Metodología del Entrenamiento 
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Organización y Administración de Proyectos en Salud
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Evaluación Física para la Salud
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	Subtotal
	16




Cursos de la Modalidad Académica con Mención en Salud
III Ciclo
	Código
	Nombre del curso
	Créditos
	
	Horas por semana

	
	
	
	Presenciales / Contacto
	Estudio indep.
	Total de horas
	Horas Docente

	
	
	
	Teoría
	Práctica
	
	
	

	
	Patología y Movimiento Humano
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Psicología de la Salud
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Prevención e Intervención en Salud
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Tesis I
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	Subtotal
	16




IV Ciclo
	Código
	Nombre del curso
	Créditos
	
	Horas por semana

	
	
	
	Presenciales / Contacto
	Estudio indep.
	Total de horas
	Horas Docente

	
	
	
	Teoría
	Práctica
	
	
	

	
	Prevención y Rehabilitación de Enfermedades Crónicas Degenerativas
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Prescripción de la Actividad Física para la Salud
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Tesis II
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Taller de Tesis
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	Subtotal
	12




Cursos de la Modalidad Profesional con Mención en Salud
III Ciclo
	Código
	Nombre del curso
	Créditos
	
	Horas por semana

	
	
	
	Presenciales / Contacto
	Estudio indep.
	Total de horas
	Horas Docente

	
	
	
	Teoría
	Práctica
	
	
	

	
	Patología y Movimiento Humano
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Psicología de la Salud
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Prevención e Intervención en Salud
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Práctica Aplicada I
	4
	2
	7
	1
	10
	4

	Subtotal
	16




IV Ciclo
	Código
	Nombre del curso
	Créditos
	
	Horas por semana

	
	
	
	Presenciales / Contacto
	Estudio indep.
	Total de horas
	Horas Docente

	
	
	
	Teoría
	Práctica
	
	
	

	
	Prevención y Rehabilitación de Enfermedades Crónicas Degenerativas
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Prescripción de la Actividad Física para la Salud
	4
	2
	1
	7
	10
	4

	
	Práctica Aplicada II
	4
	2
	7
	1
	10
	4

	
	Taller de Práctica Aplicada
	4
	2
	7
	1
	10
	4

	Subtotal
	16




Total de créditos: 64
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