
DATOS PERSONALES 
 

1. Nombre: Irina Anchía Umaña  
2. Lugar y fecha de nacimiento: La Uruca, San José. 06 de enero, 1982. 
3. Nacionalidad: Costarricense 
4. Número de cédula: 1-1125-0933 

 
 

B. TÍTULOS, GRADOS ACADÉMICOS Y OTROS ESTUDIOS  

 
1. Bachillerato: Enseñanza de la Educación Física, Deporte y Recreación, 

Universidad Nacional – Escuela Ciencias del Deporte 2004. 
 
2. Maestría: Salud Integral y Movimiento Humano con énfasis en Salud, 

Universidad Nacional – Escuela Ciencias del Deporte 2008. 
 

C. OTROS 
 

1. Coordinadora Académica Bachillerato en Promoción de la Salud Física. 
 

2. Área de especialización: Salud, calidad de vida y ciencias 
complementarias. 

 


